[PHMEPHOE IUKJIMYECKOE MEHIO (2

-X HE,IIEJ'IEJHGE)

Ne TK HaumMenosaHne Boixox | ITuiuesbie BEWECTBA (r) Suepreruy | BHTaMHHBI H MUHEepATbHBIC
eckaf pemecTsa (Mr)
b p! 4 Yy 1IEHHOCTh C
Hexens 1 pens 1 (nonexenbHHK)
3aeTpax 1
64 Kama rpedHeBas MOnoYHas BA3Kad 200 6,60 8.86 23,80 204 0,80 13,60
117 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,66 3,47 14,62 105 0,54 1,00
2 Eyrepﬁpﬂ,u C CBIPOM 30 448 3,20 5,90 72 0,10 0,27
Hroro 3a 3aBTpak 1 14,74 15,53 44,32 381 1,44 14,87
2 3aBTpaKk
OpykT | DPYKTbI CBEKHC (26710KH) 100 0.40 0,30 10.90 42.00 5.00 2.30
Hroro 3a 3aBTpaK 2 0.40 0,30 10.90 42.00 5,00 2.30
Ooben
3 CanaT U3 3eNEHOro ropourka ¢ IyKoM pentarbim 60 2,59 10,39 2,79 115 3,90 0.60
74 CBEKONBLHHK C MACOM H €O CMETAHOM 200 2,53 3,90 8,26 87 5,97 0.97
15 MakapoHbl OTBApHbLIC 150 5,11 7,02 27,11 199 0,00 0.69
93 ['ynsiws 3 OTBAPHOTO Msaca 80 6,00 7,60 2,46 165 1,33 051 7
122 KoMmoT H3 CyXOQpYyKTOB 200 0,51 0,00 24,23 99 0,46 1142
166 Y 1e6 nieHu4HbIH 40 4,26 1,81 17,41 109,60 0.08 [ a4
nc6 | X71€0 pikano-NUICHHIHLIA 30 2,55 0,99 12,75 71,70 0,12 0.84
JiToro 3a 00¢H 23,55 31,71 95,01 852,30 11,86 6‘1 3
i TMoaanuk ;
174 «pebeilioKy 13 ApOAKKEBOro TECTA 70 6,35 5,74 35,42 220 0.30 1 0
"CoK Cok 180 0.00 0,00 20.16 81 3.60 2‘7{5]
Jiroro 33 NOMLIHHK 6,35 5,74 55.58 301 3.90 35
m 32 Aelb 45.04 53,28 205.81 1576.30 22.20 27' 055
i




Ne TK
K Hanmenosanue Beixoa | ITumessie Beuiectra () DuepreTHy | ButamMuHbl 1 MUHEPATTRHLIC
eckad perecTsa (Mr)
LIEHHOCTD
b K Y C Fe
Henens 1 nenn 2 (BTOPHHK)
683 T . 3aBTpak 1
117 "u{m BA3Kas MIEHUYHAS MOJIOYHAas 200 4,50 5,26 18,00 139 1,09 0,03
: Kakao ¢ Monokom 200 3,66 3,47 14,62 105 0,54 1,00
byTepbpox ¢ MacnioM cnuBoYHBIM 30 2,34 8,00 14,53 139 0,03 0,30
Hroro 3a 3asTpaxk 1 10,5 16,73 47,15 383 1,66 1,33
2 3aBTpaK
21 KuCI10MO04HbIH TPOAYKT 160 6,76 7,47 9,34 137,82 1,63 0,24
Hroro 3a 3aBTpak 2 6,76 7,47 9,34 137,82 1,63 0,24
Oben
145 Canart «CosxHeYHBIl 3aHYHK» 60 2.95 7.71 15.33 141.00 5235 1.44
37 CyI1 KpeCTBIHCKHAH € MACOM, CO CMETAHOM 200 1,50 1,98 8,23 67 4,25 0,58
56 KaprodeasHoe mope 150 2,64 4,54 15,65 123 15,60 0,86
106 TedTenu MACO-KpYNIHBIE 80 7,69 3,13 6,26 128 0,79 0,80
132 Yaif ¢ caxapoM 200 0.00 0,00 0.99 40.00 0.50 0,03
X 16 X 1eb MIIeHHYHBIHA 40 4,26 1,81 17,41 109,60 0,08 1,44
T X166 pAAHO-TIIEHNYHBIi] 30 2,55 0,99 12,75 77,70 0,12 | 0,84
’ 21.19 25.16 | 85.62 686.30 73.69 5.99
Honauuk
177 | CoYHHY TEOPOKHEIE 70 7,56 9,52 25,62 192 0.12 0.51
Cor Coxk 180 0.00 0,00 20.16 8§1.00 3.60 2.70
_Hfmr 0 32 MO-LIHHZ 471.;.5061 598,.5828 14 85';?889 1428?12 ;I;Tfﬂ 13 02717
HMroro 33 J€Hb * -




Ne TK Hanmenosanue Brixoa | Ilnmepsie BewecTsa () Ouepreruy | BuTaMHHBI H MUHEPA/ILHBIE
ecKas gelecTra (Mr)
b K Y LIEHHOCTh C Fe
Hepens 1 nenn 3 (cpena)

3aBTpak 1

67 Kala BA3Kkast MOJIOYHAs C XJIOMNbIMHA  OBCAHBIMH 200 4,12 8,51 21,86 187,00 1,95 0.82
«[epkynecy» ’

132 Yaii ¢ caxapom 200 0.00 0.00 9,99 40 0,50 0,03
2 bytepbpox ¢ chipom 30 4,48 3,00 592 72 0,01 0,80
HToro 3a 3aBTpak 1 8,60 11,51 37,77 299 2,46 1,65

2 3aBTpak '
DpykT | DpyKThI CBEXHE (A010KH) 100 0.40 0,30 10.90 42.00 5,00 2.30
Hroro 3a 3aBTpak 2 0.40 0.30 10.90 42.00 S5.00 2.30

Ooen

13 Canart U3 OTBapHO# CBEKJIbI C 3€JEHBIM rOPOLIKOM 60 0,85 3,42 3,07 48 3,36 0,50
30 [1{1 13 cBexel KamycThl ¢ MICOM H CO CMETaHOM 200 2,20 3,60 5,20 71 11,65 0.50
95 KaprodenbHas 3anekaHKa ¢ OTBAPHBIM MACOM 150 14,42 14,25 11,82 2517 7,96 2,60
122 KoMmnoT n3 cyxoQpyKToB 200 0,51 0,00 24,23 99 0.46 1,42
Xned | Xned niueHHYHBIH 40 4,26 1,81 17,41 109,60 0,08 1,44
Xned | Xneb pxaHo-MIEHHYHBIH 30 2.55 0,99 12,75 77.70 0,12 0,84
Hroro 3a obexn 24,79 24,07 74,48 662,30 23,63 7,30

IHonauuk
60 Kop:HK MOJIOYHbIH 70 4,79 8,76 47.55 288 0,00 0.65
269 MOJOKO KUIIAYEHOE 180 4,75 4,32 7,87 39 2,12 0,12
Hroro 3a NOJAHHK 9,54 13,08 55,42 377 2,12 0,77
HToro 3a aeHnb 43.33 48.96 178.57 1380.30 33.21 12.02




° TR HaumenoBanne Boixoa | ITuiueesie BeuiecTsa (r) | DHepreTny | BuTaMuHbI H MHHEPAIBHBIC
' ecKas BelecTea (Mr)
1 LIEHHOCTH
| B K vy | | C | Fe
Henens 1 penn 4 (ueTBepr)
3aBTpak 1
53 Cynl MOI04HBIH C MAKAPOHHBIMH U3JENHIMH 200 4,38 41.35 14,99 116 1,50 0,30
132 Yali ¢ caxapom 200 0,00 0,00 9,99 40 0,50 0,03
| ByTepOpoa ¢ MacIoM CIIMBOYHBIM 30 2,34 8,00 14,53 139 0,03 0,30
Hroro 3a 3aBTpak 1 6,72 - 12,35 39,51 295 2,03 0,63
2 3aBTpaK
21 KHCIIOMOIOYHBIH MTPOIYKT 160 0,4 0.3 10,9 42 5,00 2,30
HToro 3a 3aBTpak 2 0,4 0,3 10,9 42 5,00 2,30
O0en
11 Ca1aT M3 KalmycThl U MOPKOBH C PaCTHTEJIbHBIM MACJIOM 60 0,60 4.11 2,04 45.00 15.20 0,48
36 Cyn kaptodeabHbIH ¢ MACHBIMU G pPHKaIeIbKaMH 200 4,33 3,53 9,68 112 7,01 1,08
58 Pyc NpUITynIeHHbIHA 150 3,33 6,06 22,18 184 5,15 (73
166 TedTe1u peiOHbIE TAPOBBIE 80 1,33 1.13 6,00 63 1,40 0,60
122 KoMmnoT u3 cyXohpyKToB 200 0.51 0,00 24.23 99.00 0,46 1.42
X1ed X1e0 nuIeHHYHbIA 40 4,26 1,81 17.41 109,60 0.08 1,44
X1ed X1e0 pKaHO-NMUEHHYHBIH 30 2,95 0,99 12,75 77,70 0,12 0,84
Hr1oro 3a 06e1 22.91 17.63 94.29 690.30 27.42 6.59
IHoaauuk
83 | ChIpHHMKH TBOPOKHBIE, 3aNeYEHHBIE 80 11,00 14,58 23,51 277 4 0,21 0,91
[Moeuxio | Iloeuaio 96.104HoE 10 0,00 0,00 6,60 25 0.16 0:12
Cok Cok 180 0,51 0,00 20.16 31.00 3.60 2.70
| HToro 3a no.JIHHUK 11,51 14,58 50.27 383.00 3.97 3.73
Hroro 3a JeHb 41.54 | 44.86 19497 | 1410.30 38.42 13.25




Ne TK HaumenoBanue Beixoa | IlvMueBsie BELLECTBA (r) OHepreTHy BurtamMHHbBI © MUHEPAJIBHBIC
eckas BelecTBa (Mr)
] b K Y LIEHHOCTD C Fe
Hepensn 1 aenb S( ngaTHHLA)
3asTpak 1 _
67 Kaiua BA3Kas MaHHas MOJIOYHas 200 4,03 4,20 14,10 108 1,09 0,16
117 Kakao ¢ MONOKOM 200 3.66 3.47 14.62 105 0,54 1.00
86 ByTep6poa ¢ NOBUIJIOM 30 1,54 0,16 13,16 61 0,01 0,27
IToro 3a 3aBTpak 1 6,65 5,44 38,93 246 1,93 0,45
2 3aBTpaK
®pykr | DOpykThl cBERHE (A0/10KH) 100 0.40 0.30 10.90 42.00 5.00 2.30
Hroro 3a 3aBTpak 2 0.40 0.30 10.90 42.00 5.00 2.30
Ooen
15 Canat H3 MOPKOBH C pacTHTE/IbHbIM MacjIOM 60 0.90 4.05 5.52 69.00 1,92 0.48
43 Cyn kapTo(eNbHbIH ¢ KNEUKAMH, C MACOM NTHUE 200 3.90 3,17 8,70 100 6,30 0.95
48 KarmycTa TylieHas 150 2,61 4,90 8,78 94 16,00 0,80
204 (DpHKaAEIbKH H3 MTHLbI 80 8,56 12,80 3,90 285 0,13 1,60
122 KommoT u3 cyXopyKTOB 200 0,51 0,00 24,23 99 0,46 1,42
Xnebd Xneb nureHHYHBLIH 40 4,26 1,81 17,41 109,60 0,08 1,44
Xeb Xneb prKaHO-TILIEHUYHbIH 30 2,55 0,99 12,75 71,70 0,12 0,84
Hroro 3a o0el 23.29 27,12 81.29 834.30 25.01 1403
IHHonanuuk
77 OMJIET HaTypaJibHbIH C MacjJoM 80 7,20 10,00 1,79 125 0,39 0,96
132 Yaii c caxapoMm 200 0.00 0,00 9,99 40 0,50 0,03
Xneod Xneb niueHUHHbIH 20 1,70 0,32 7.40 39 0,00 0.10
Hroro 3a noAHHK 8,90 10,32 19,18 204 0,89 1,09
HUroro 3a aensb 39.24 43.78 150.30 1326.30 32.83 11.37




Ne

HanmenoBauue

Brixoa | Ilumersie Beectna (T) OHepreTtdd | ButaMuHbI 1 MUHEPAJIbHEBIE
TK eckas BeleCcTBa (M)
b K| Y neHHocte | C | Fe
Heneas 2 nens 1 (moneneapnuk)

3apTpak 1
66 Kaia Bsskas MonoyHas «ZIpysx6a» 200 6,20 7,73 27,70 201 3,26 0,53
117 | Kakao ¢ Monokom 200 3.66 3.47 14.62 105 0,54 1.00
2 bytepbpon ¢ chipom 30 4,48 3,00 5,92 72 0,01 0,80
Hroro 3a 3aBTpax 1 14.34 14.20 48.24 378 3.81 2.33

2 3aBTpak
21 KuCIIoMON04HBIH MpoaykT 160 6.76 7.47 0.34 137.82 1.63 0.24
Hroro 3a 3aBTpak 2 6.76 7.47 9.34 137.82 1.63 0.24

Ooen

83 Canat M3 0TBapHOH MOPKOBH C 3€NEHLIM FOPOLLKOM 60 0,75 3,80 2,27 43 2,14 0,23
35 Cyn ropoxoBbli ¢ MACOM 200 1,40 1,52 10,08 77 2,66 1,30
53 Kanycra Tyménas ¢ Macom 150 6,80 5.57 7,35 190 13,75 0.66
122 | KoMnoT u3 cyxodpyKkToB 200 0,51 0,00 24,23 99 0,46 1,42
Xied | Xnebd NMeHHYHbI 40 4,26 1,81 17,41 109,60 0,08 1,44
Xned | Xneb pkaHO-NueHHYHbIH 30 2,55 0,99 12,75 71,70 0,12 0,84
HMToro 3a oden 16,27 13,69 74,09 596,30 19,21 5,89

Honpguuk
164 Canar kaprodebHbIH ¢ 3¢JEHBIM FOPOLIKOM 80 2,17 6,30 12,32 115 24.57 0.77
180 | bynouka nopoxHas 50 4,03 7,25 23,90 130 0,19 0,30
Cok | Cok 180 0.00 0,00 20.16 81 3.60 2.70
HUroro 3a nonaHuk 6,20 13,55 S57.38 326 28.36 3.77
HUToro 3a aeun 43.57 48.91 189.05 1438.12 53.01 12.23




Ne TK

HaumenoBanue

Boixox | IInwersie BemecTra (1) OHepreTuy | BuUTaMHUHBI M MUHEpAIbHBIE
| ecKas BelecTBa (Mr)
LICHHOCTD
b K| Yy C Fe
Hepeas 2 penb 2 (BTOPHHK) -
3aBrTpak 1
33 Cyrt MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMK U3JE/IUsIMH 200 4,38 4,35 14,99 116 1,50 0,30
L2 Hait ¢ caxapom 200 0.00 0,00 9,99 40 0,50 0,03
] byTepbpoa ¢ MacioM CIMBOYHEIM 30 2,34 8,00 14,53 139 0,03 0,30
Hroro 3a 3aBTpak 1 6,72 12,35 39,51 295 2,03 0,63
2 3aBTpak
 Opykt | @pyxTHI cBexHe (3670KH) 100 0,4 0.3 10,9 42 5,0 2,3
HToro 3a 3aBTpak 2 0,4 0.3 10,9 42 5,0 23
Oben
15 CaJsiaT U3 MOPKOBH C paCTUTENBHBIM MacjoM 60 0,90 4.05 5.52 69.00 1.92 0.48
28 bopii| ¢ KanmycTol CBEXEH, C MACOM H CO CMETAHOM 200 2,10 3.59 5,86 78 8,16 28.8
65 Kaua rpeyHeBas paccelnyaras 150 3,90 5,54 18,98 228 0,03 2,08
80 Dpukagenbky U3 roBsaHHEI 80 7,90 7,27 7,82 130 0,60 0.61
122 KoMnoT U3 cyxo(ppyKTOB 200 0.00 0,00 13,50 46 0,00 0,10
Xeb Xneb NeHUYHbIN 40 4,26 1,81 17,41 109,60 0,08 1,44
Xneb XJ1e0 prxaHO-TIEHHYHBIU 30 255 0,99 12,75 71,70 0,12 0,84
HToro 3a oden 21,23 23,00 78,69 711,30 10,58 34,07
Ionpuuk
177 Co4HHU TBOPOXKHBIE 70 7,56 9,52 25,62 192 0,12 0.51
Cok Cok 180 0.00 0,00 20.16 81 3.60 2.70
HUTOro 3a noJIAHHK 7.56 9,52 45.78 273 3.72 3.21
UToro 3a neHb 35.91 45.17 174.88 1321.30 21.33 40.21




Ne TK Hanmenosanue Beixon | IMTuwessie BemecTra (r) OHepretny | BUTaMHHBI H MHHEDAJIbHBIE
eckas periecTsa (Mr)
b K Y LEHHOCTH C Fe
Henens 2 nens 3 (cpena)

3apTpak 1
63 Kaina Bsa3kas néHHas MonouHas 200 4,50 5,26 18,00 139 1,26 0,03
117 Kakao ¢ Mosokom 200 3,66 3,47 14,62 105 0,54 1,00
2 byrepbpon ¢ ceipoM 30 448 3,20 5,90 72 0,10 0,27
Hroro 3a 3aBrpak 1 12,64 11,93 38,52 316 1,90 1,30

2 3aBTpak
21 | KucrnomonouHslii npogykr 160 6,76 7,47 0,34 137,82 1,63 0,24
Hroro 3a 3aBTpak 2 6,76 7,47 9,34 137,82 1,63 0,24

Ooben |

156 Cayiar 13 0TBapHO#H CBEKJIBI ¢ KamycToi 6enoKoyaHHO 60 0,90 4.86 5.52 69 2.19 0.30
4] Cyn pbIOHBIiH 200 15,40 1,65 8,30 122 4,55 0,58
94 /Kapkoe no - fomMamHeMy 150 6,40 3,00 9,50 147 5,00 0,62
122 KoMmrmoT u3 cyxodpykTos 200 0,51 0,00 24.23 99 0,46 1,42
X1ed XJ1ed NMueHUYHbIH 40 4,26 1,81 17,41 109,60 0,08 1,44
Xned Xned pAaaHO-NUEeHHYHBIH 30 2,55 0,99 12,75 77,70 0,12 0.84
HTtoro 3a o0en 30.02 12.31 77.71 624.30 12.40 5.20

HongHuk
66 Onaapy ¢ NOBHAIOM 70 6,24 8,10 40,91 259 1,19 0,81
132 Yaii ¢ caxapom 200 0.00 0,00 0,99 40 0,50 0,03
Hroro 3a noaauuk 6,24 8,10 50,90 299 1,69 0,84
HTroro 3a aeun 35,66 39.81 176.47 1377.12 17.62 7.58




Ne TK HanmenoBaunme Brixoa | [Iuuersie Bemectna (1) DuepreTny | BUTaMHHBI H MUHEPATbHbIE
eckag perecTra (Mr)
b K Y neHHocte | C
Hepgens 2 nenb 4 (4eTBepr)

3aBTpak 1
69 Kaina Ba3kas gayHeBas MOJIOYHAas 200 4,98 5,70 21,00 204 1,10 0,41
117 Kakao ¢ Mmonokom 200 3,66 3,47 14,62 105 0,54 1,00
86 Bytepbpon ¢ NoBHLIOM 30 1,54 0,16 13,16 61 0,01 027
Hroro 3a 3aBTpak 1 10,18 9,33 48,78 370 1,65 1,68

2 3aBTpaK
Opykr | OpykThl cBexHe (DaHaHbl) 160 1.50 0.50 21.00 96.00 10.00 0,60
Hroro 3a 3apTpak 2 1.50 0.50 21.00 96.00 10.00 0.60

Ob6en

4 HKkpa cBekONnbHAs WIH MOPKOBHas 60 0,69 3,66 4,14 52 1,65 0,40
39 CyT1 OBOIIHOH € MACOM 200 3,58 3,97 6,20 75 5,10 0,70
56 KaprodensHoe nmrope 150 2,64 4,54 15,65 123 15,60 0,86
61 Kotnera pribHas 80 16,27 4,67 3,88 124 0,02 0.20
122 KomMnoTt u3 cyxopyKkToB 200 0,51 0,00 24,23 99 0,46 1,42
Xnebd X7n1ed mueHHYHbIA 40 426 1,81 17,41 109,60 0,08 1.44
X1ed X1ed pKaHO-MIUEHUYHBIH 30 2.55 0,99 12,75 77,70 0,12 0,84
HToro 3a oden 30,50 19,64 84,26 660,30 23,03 5,86

IHonanuk
79 3anekaHka U3 TBOpora ¢ NoBUAJIOM 80 12,80 11,50 37,73 368 0,55 0.84
132 Yaii ¢ caxapoMm 200 0.00 0,00 9,99 40 0,50 0,03
Mr1oro 3a n0JAHHK 12,80 11,50 47,72 408 1,05 0,87
HUToro 3a geHs 54.98 40.97 201.76 1534.30 35.73 9.01




Ne TK

HaumenoBanue

Boixox | IInmeskie BemecTsa (T) JHepretud | BuramuHel 1 MUHEpATbHbBIE
ecKas BewecTna (Mr)
[IEHHOCTE
b K y C | Fe
Henens 2 nenpb 5 (maTuumna )

JasTpak 1
77 OMJIeT HaTypabHBIH ¢ MacaoM 140 12,60 17,51 3,13 218 0,01 1,68
132 Ha¥ ¢ caxapom 200 0.00 0,00 9,99 40 0,50 0,03
86 byTepbpon ¢ nosuaoM 30 1,54 0,16 13,16 61 0,01 0,27
HToro 3a 3aBTpax 1 14,14 17,67 26,28 319 0,52 1,98

2 3aBTpar
DpykT DpyxThl cBexue (GaHaHbI) 100 1.50 0,5 21.00 96 10 0.60
HToro 3a 3aBTpak 2 1.5 0.5 21.00 96 10 0.60

Ooen

9 CanaT u3 KBalllEHOM KamyCThl 60 0,55 5,08 0,91 74 1,92 3,00
159 Cyn-yjania JoMamHssa, ¢ MACOM NTHLIB] 200 1,93 1,60 10,06 62 0,23 0,28
108 [1noB ¢ nTHuek 200 539 3,30 15,16 110 0,00 0,21
122 KOoMIOT H3 CyXO(pyKTOB 200 0.00 0,00 13,50 46 0,00 0,10
Xed XJ1ed NieHUYHBIH 40 4,26 1,81 17,41 109,60 0,08 1,44
Xned Xneb pxaHO-NIIEeHUYHBIHA 30 2.33 0,99 12,75 77,70 0,12 0,84
Hroro 3a o0ex 14,62 12,78 69,79 479,30 2,35 5,87

IHonpuuk
81 ByHerper ¢ paCTUTENbHBIM MacJIOM 80 1,21 8,15 7,28 108 10,60 0,65
36 Cylika Ha cMeTaHe 50 5.34 27.68 30.83 22732 0,06 0.74
Cok Coxk 180 0.00 0,00 20.16 81 3.60 2.70
HToro 3a noagHHuK 6.55 35.83 58.27 416.32 14.26 4.09
HUroro 3a 1eHb 36.81 66.78 175.34 1310.62 27.13 12.54
Cpennee 3a nepHoj




